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Remerciements 
 

Dans cette partie-ci, tu dois insérer une lettre de remerciements; elle peut être 
manuscrite (insérer une photocopie de cette lettre. 
La rédaction de cette lettre est libre mais il ne faut pas oublier de remercier les 
personnes qui t’ont aidé à la réalisation de ton stage pour les conseils, les 
explications, l’encadrement, les connaissances théoriques et pratiques apportés. 
Pensez aussi à formuler des remerciements aux employés de l’entreprise (pour leur 
aide ou tout simplement leur gentillesse).Il est indispensable de finir la lettre en la 
signant;  

 
 

ΟΙ ΠΕΝΣΕ ΜΕΡΕ΢ ΠΟΤ ΠΕΡΑ΢Α ΢ΣΟ ΙΑΣΡΕΙΟ ΣΗ΢ ΔΡ ΠΑΡΑ΢ΚΕΤΗ΢ Σ΢ΙΑΚΟΤΜΗ ΓΙΑ ΣΗΝ 

ΠΡΑΓΜΑΣΟΠΟΙΗ΢Η ΣΗ΢ ΠΡΑΚΣΙΚΗ΢ ΜΟΤ ΘΑ ΜΟΤ ΜΕΙΝΟΤΝ ΑΞΕΧΑ΢ΣΕ΢. ΘΑ ΗΘΕΛΑ ΝΑ 

ΕΤΧΑΡΙ΢ΣΗ΢Ω ΣΗΝ ΓΙΑΣΡΟ ΠΑΡΑ΢ΚΕΤΗ Σ΢ΙΑΚΟΤΜΗ ΠΟΤ ΜΟΤ ΕΔΕΙΞΕ ΠΩ΢ ΕΙΝΑΙ ΢ΣΗΝ 

ΠΡΑΓΜΑΣΙΚΟΣΗΣΑ ΣΟ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑ ΣΟΤ ΙΑΣΡΟΤ ΚΑΘΩ΢ ΜΟΤ ΕΜΑΘΕ ΧΡΗ΢ΙΜΕ΢ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕ΢ 

Ο΢ΟΝ ΑΦΟΡΑ ΣΗΝ ΔΙΑΓΝΩ΢Η Α΢ΘΕΝΕΙΩΝ ΚΑΙ ΣΗΝ ΑΝΣΙΜΕΣΩΠΙ΢Η Α΢ΘΕΝΩΝ.ΙΔΙΑΙΣΕΡΑ ΟΣΑΝ 

ΑΝΕΦΕΡΑ ΢ΣΗ ΓΙΑΣΡΟ ΟΣΙ ΘΕΛΩ ΝΑ Α΢ΧΟΛΗΘΩ ΜΕ ΣΗ ΧΕΙΡΟΤΡΓΙΚΗ ΜΟΤ ΕΔΩ΢Ε ΑΡΚΕΣΕ΢ 

ΧΡΗ΢ΙΜΕ΢ ΢ΤΜΒΟΤΛΕ΢ ΠΟΤ ΘΑ ΦΑΝΟΤΝ ΧΡΗ΢ΙΜΕ΢ ΢ΣΟ ΜΕΛΛΟΝ. Ο΢ΟΝ ΑΦΟΡΑ ΣΗΝ 

ΠΡΑΚΣΙΚΗ ΢ΣΗ ΢ΟΤΗΔΙΑ, ΗΣΑΝ ΠΕΡΙ΢΢ΟΣΕΡΟ ΢Ε ΜΟΡΦΗ ΢ΤΝΕΝΣΕΤΞΕΩΝ, ΕΞΙ΢ΟΤ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝ 

ΟΜΩ΢. ΕΚΕΙ ΜΑΘΑΜΕ ΓΙΑ ΔΙΑΦΟΡΕ΢ ΕΙΔΙΚΟΣΗΣΕ΢ ΣΟΤ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΣΟ΢ ΚΑΙ ΑΠΟΚΣΗ΢ΑΜΕ ΜΙΑ 

΢ΦΑΙΡΙΚΗ ΑΠΟΨΗ ΕΠΙ ΑΤΣΟΤ.ΓΙ ΑΤΣΟΝ ΣΟΝ ΛΟΓΟ ΘΑ ΗΘΕΛΑ ΝΑ ΕΤΧΑΡΙ΢ΣΗ΢Ω ΟΛΟΤ΢ ΣΟΤ΢ 

ΓΙΑΣΡΟΤ΢ ΠΟΤ ΜΕ ΒΟΗΘΗ΢ΑΝ ΢ΣΗΝ ΠΡΑΚΣΙΚΗ. 
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Introduction 
 

Tu devrais remplir cette partie du rapport avant de partir en stage, en répondant aux 
questions suivantes. 
 

Pourquoi ai-je choisi ce stage ?  

 
Comment est-ce que j’ai fait pour trouver ce stage? 

□ Stage trouvé par l’établissement  

□ Stage trouvé autrement. Précisez :  

 
 
 
 
 
 
Quels sont mes sentiments et mes attentes concernant ce stage en 
milieu professionnel ? Qu’est-ce que je pense apprendre de ce stage? 
 

ΣΗΝ ΠΡΑΚΣΙΚΗ ΢ΣΗΝ ΕΛΛΑΔΑ ΣΗΝ ΚΑΝΟΝΙ΢Ε Ο ΠΑΣΕΡΑ΢ ΜΟΤ ΢Ε ΢ΤΝΕΡΓΑ΢ΙΑ ΜΕ ΣΗΝ 

ΤΠΕΤΘΤΝΗ ΚΑΘΗΓΗΣΡΙΑ Κ. ΢ΤΡΡΟΤ ΕΝΩ ΢ΣΗ ΢ΟΤΗΔΙΑ ΟΙ ΚΑΘΗΓΗΣΕ΢ ΣΟΤ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΟ΢ 

ΚΑΝΟΝΙ΢ΑΝ ΢ΤΝΕΝΣΕΤΞΕΙ΢ ΜΕ ΣΟΤ΢ ΓΙΑΣΡΟΤ΢ ΢ΣΑ ΢ΤΓΚΕΚΡΙΜΕΝΑ ΝΟ΢ΟΚΟΜΕΙΑ. 

ΕΠΕΛΕΞΑ ΝΑ ΚΑΝΩ ΣΗ ΜΑΘΗΣΕΙΑ ΜΟΤ ΢ΣΟΝ ΣΟΜΕΑ ΣΗ΢ ΙΑΣΡΙΚΗ΢ ΔΙΟΣΙ ΢ΣΟ ΜΕΛΛΟΝ ΘΕΛΩ 

ΝΑ Α΢ΧΟΛΗΘΩ ΜΕ ΑΤΣΟ ΣΟ ΕΠΠΑΓΕΛΜΑ. ΢ΣΙ΢ ΢ΤΓΚΕΚΡΙΜΕΝΕ΢ ΠΕΡΙΠΣΩ΢ΕΙ΢ ΟΙ ΧΩΡΟΙ ΠΟΤ 

ΕΠΕΛΕΞΑ ΕΚΠΛΗΡΩΝΑΝ ΚΑΘΕ ΠΡΟΤΠΟΘΕ΢Η ΓΙΑ ΣΗΝ ΕΙΟΝΑ ΠΟΤ ΕΙΧΑ ΢ΣΗ΢ΕΙ ΢ΣΟ ΜΤΑΛΟ ΜΟΤ 

ΟΣΑΝ ΢ΚΕΦΣΟΜΟΤΝ ΣΗΝ ΠΡΑΚΣΙΚΗ ΢Ε ΙΑΣΡΕΙΟ/ΝΟ΢ΟΚΟΜΕΙΟ.  

ΜΕ΢Α ΑΠΟ ΣΗΝ ΠΡΑΚΣΙΚΗ ΠΕΡΙΜΕΝΑ ΝΑ ΜΑΘΩ ΠΕΡΙ΢΢ΟΣΕΡΕ΢ ΛΕΠΣΟΜΕΡΕΙΕ΢ ΓΙΑ ΣΟΝ ΣΟΜΕΑ 

ΣΗ΢ ΙΑΣΡΙΚΗ΢ ΕΣ΢Ι Ω΢ΣΕ ΝΑ ΢ΙΓΟΤΡΕΤΣΩ ΓΙΑ ΣΗΝ ΕΠΙΛΟΓΗ ΠΟΤ ΘΕΛΩ ΝΑ ΚΑΝΩ ΢Ε ΜΕΡΙΚΟΤ΢ 

ΜΗΝΕ΢ ΜΕΣΑ ΣΙ΢ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΕ΢. Ω΢ΣΟ΢Ο ΟΙ ΕΜΠΕΙΡΙΕ΢ ΑΝΣΑΠΟΚΡΙΘΗΚΑΝ ΢ΣΙ΢ ΠΡΟ΢ΔΟΚΙΕ΢ 

ΜΟΤ ΔΙΟΣΙ ΟΙ ΤΠΕΤΘΤΝΟΙ ΓΙΑΣΡΟΙ ΚΑΛΤΨΑΝ ΚΑΘΕ ΑΠΟΡΙΑ ΠΟΤ ΕΙΧΑ. 
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Contenu 
 

Partie 1 
PRESENTATION DE L’ENTREPRISE 

 
1.1.  Fiche d’identité de l’entreprise 1 
Remplis le tableau ci-dessous 

 

 
Nom de l’entreprise ΚΑΡΓΙΟΛΟΓΙΚΟ ΙΑΣΡΔΙΟ  

ΓΡ ΠΑΡΑ΢ΚΔΤΗ Σ΢ΙΑΚΟΤΜΗ 

Adresse postale ΒΤΡΩΝΟ΢ ΚΑΙ ΚΑΝΟΤΣΑ 1 

Pays ΔΛΛΑΓΑ 

   
24310333347 

  

2431083383 

Site Internet   

Adresse mail Pad_lioulios@ath.fortnet.gr 

Type d’entreprise □ TPE                      □ PME-PMI      

□ Grande entreprise  □ Familiale 
□ Industrielle                □ Agricole         □ Artisanale 

□ Commerciale            xService          □ Autre 

 

Statut juridique x Privé          □ Public          □ Association 

Secteur d’activité ΙΑΤΡΙΚΗ/ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑ 

Date de création  31.10.2007 

Nom du patron Κ.ΠΑΡΗ Σ΢ΙΑΚΟΤΜΗ 

Directeur Κ.ΠΑΡΗ Σ΢ΙΑΚΟΤΜΗ 

Chef du personnel  

Nombre de salariés 2 
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1.2.  Fiche d’identité de l’entreprise 2  

dans le pays étranger 
Remplis le tableau ci-dessous 
 

 
 

Nom de l’entreprise Sahlgrenska University 
Hospital 

 

Adresse postale Sahlgrenska International Care 

Pays ΢ΟΤΗΓΙΑ 

   

+46 (0) 31 342 68 00 

  

- 

Site Internet  - 

Adresse mail - 

Type d’entreprise □ TPE                      □ PME-PMI      

□ Grande entreprise  □ Familiale 
□ Industrielle                □ Agricole         □ Artisanale 

□ Commerciale            Χ Service          □ Autre 

 

Statut juridique □ Privé          Χ Public          □ Association 

Secteur d’activité ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗ 

Date de création  - 

Nom du patron - 

Directeur - 

Chef du personnel - 

Nombre de salariés 16000 
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1.3.      Localisation et description des locaux de l’entreprise  

  
Rédige un ou plusieurs paragraphes  pour : 

- expliquer où l’entreprise se situe dans la ville (quartier commerçant, zone 
isolée, centre-ville, zone industrielle…)  

- expliquer ton mode d’accès quotidien à l’entreprise  
- présenter ses locaux. 

Tu peux illustrer d’une carte, d’un plan et de photos … 
 

             Entreprise 1                                   Entreprise 2 
                                                      Dans le pays étranger 
Localisation 

 
 

 
Les locaux 

 

΢ΣΗΝ ΢ΟΤΗΔΙΑ Η ΠΡΑΚΣΙΚΗ ΕΓΙΝΕ ΢Ε 2 

ΞΕΧΩΡΙ΢ΣΑ ΝΟ΢ΟΚΟΜΕΙΑ ΕΤΚΟΛΑ 

ΠΡΟ΢ΒΑ΢ΙΜΑ, ΚΑΘΩ΢ ΒΡΙ΢ΚΟΝΣΑΝ ΢ΣΟ 

ΚΕΝΣΡΟ ΣΗ΢ ΠΟΛΗ΢ ΟΠΟΤ ΜΠΟΡΕΙ΢ ΝΑ ΠΑ΢ 

ΜΕ ΣΗ ΧΡΗ΢Η ΣΟΤ ΜΕΣΡΟ. ΗΣΑΝ ΚΑΙ ΣΑ ΔΤΟ 

ΕΞΑΙΡΕΣΙΚΑ ΚΑΘΑΡΑ ΚΑΙ ΕΚ΢ΤΓΧΡΟΝΙ΢ΜΕΝΑ 

ΚΑΙ ΑΠΟΣΕΛΟΤΝΣΑΝ ΑΠΟ ΠΟΛΛΟΤ΢ 

ΟΡΟΦΟΤ΢ ΓΕΜΑΣΟΤ΢ ΙΑΣΡΕΙΑ ΚΑΙ 

ΧΕΙΡΟΤΡΓΕΙΑ.  

ΣΟ ΙΑΣΡΕΙΟ ΢ΣΟ ΟΠΟΙΟ ΕΚΣΕΛΕ΢Α ΣΗΝ 

ΠΡΑΚΣΙΚΗ ΕΙΝΑΙ ΢ΣΟ ΚΕΝΣΡΟ ΣΩΝ ΣΡΙΚΑΛΩΝ 

ΚΑΙ ΒΡΙ΢ΚΕΣΑΙ ΔΙΠΛΑ ΑΠΟ ΣΗΝ ΚΕΝΣΡΙΚΗ 

ΠΛΑΣΕΙΑ ΣΗ΢ ΠΟΛΗ΢.  ΒΡΙ΢ΚΕΣΑΙ ΢ΣΟΝ 

ΠΡΩΣΟ ΟΡΟΦΟ ΚΣΙΡΙΟΤ ΠΟΤ ΕΙΝΑΙ ΓΕΜΑΣΟ 

ΜΕ ΙΔΙΩΣΙΚΑ ΙΑΣΡΕΙΑ. ΣΟ ΙΑΣΡΕΙΟ ΗΣΑΝ ΕΝΑ΢ 

ΑΠΛΟ΢ ΧΩΡΟ΢, ΢ΧΕΔΟΝ ΕΜΟΙΑΖΕ ΜΕ 

ΔΙΑΜΕΡΙ΢ΜΑ ΚΑΙ ΑΠΟΣΕΛΟΤΝΣΑΝ ΑΠΟ 2 

ΧΩΡΟΤ΢, ΣΗΝ ΑΙΘΟΤ΢Α ΑΝΑΜΟΝΗ΢ ΚΑΙ ΣΟΝ 

ΧΩΡΟ ΕΞΕΣΑ΢Η΢. 

………………………………………………………………………

………………………………………………………………………

………………………………………………………………………

………………………………………………………………………

………………………………………………………………………

………………………………………………………………………

………………………………………………………………………

………………………………………………………………………

………………………………………………………………………

………………………………………………………………………

…………………………………… 

ΣΟ ΙΑΣΡΕΙΟ ΗΣΑΝ ΕΝΑ΢ ΑΠΛΟ΢ ΧΩΡΟ΢ 

΢ΧΕΔΟΝ ΕΜΟΙΑΖΕ ΜΕ ΔΙΑΜΕΡΙ΢ΜΑ ΚΑΙ 

ΑΠΟΣΕΛΟΤΝΣΑΝ ΑΠΟ 2 ΧΩΡΟΤ΢, ΣΗΝ 

ΑΙΘΟΤ΢Α ΑΝΑΜΟΝΗ΢ ΚΑΙ ΣΟΝ ΧΩΡΟ 

ΕΞΕΣΑ΢Η΢.  

ΗΣΑΝ ΚΑΙ ΣΑ ΔΤΟ ΕΞΑΙΡΕΣΙΚΑ ΚΑΘΑΡΑ ΚΑΙ 

ΕΚ΢ΤΓΧΡΟΝΙ΢ΜΕΝΑ ΚΑΙ ΑΠΟΣΕΛΟΤΝΣΑΝ 

ΑΠΟ ΠΟΛΛΟΤ΢ ΟΡΟΦΟΤ΢ ΓΕΜΑΣΟΤ΢ 

ΙΑΣΡΕΙΑ ΚΑΙ ΧΕΙΡΟΤΡΓΕΙΑ.  
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1.4. L’Activité de l’entreprise  

 
Rédige un ou plusieurs paragraphes  pour  présenter l’activité de l’entreprise : 
 Décris brièvement  les produits vendus ou les services rendus par l’entreprise.  
 Présente l’histoire de l’entreprise (création, évolution…).  
 Dire avec qui l’entreprise travaille (clients, fournisseurs). 
 Explique le mode de communication de l’entreprise, c'est-à-dire comment elle 

trouve ses clients ou comment ses clients la trouvent. 

 
 
 

 
             Entreprise 1                                      Entreprise 2 
                                                        Dans le pays étranger 

ΟΙ ΤΠΗΡΕ΢ΕΙΕ΢ ΑΠΕΤΘΤΝΟΝΣΑΙ 

ΑΠΟΚΛΕΙ΢ΣΙΚΑ ΢Ε Α΢ΘΕΝΕΙ΢ ΚΑΙ ΔΕΝ ΓΙΝΕΣΑΙ 

ΠΩΛΗ΢Η ΠΡΟΙΟΝΣΟ΢, ΑΛΛΑ ΠΡΟ΢ΦΟΡΑ 

ΙΑΣΡΙΚΗ΢ ΠΕΡΙΘΑΛΨΗ΢. ΣΟ ΙΑΣΡΕΙΟ 

ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΕΙ ΜΕ Α΢ΘΕΝΕΙ΢ ΜΕ΢Ω 

ΣΗΛΕΦΩΝΟΤ ΔΙΟΣΙ ΔΕΝ ΕΧΕΙ Ι΢ΣΟ΢ΕΛΙΔΑ.  

ΠΑΡΟΜΟΙΑ ΕΙΝΑΙ ΚΑΙ Η ΚΑΣΑ΢ΣΑ΢Η ΢ΣΗ 

΢ΟΤΗΔΙΑ, ΜΟΝΟ ΠΟΤ ΢Ε ΑΤΣΗ ΣΗΝ 

ΠΕΡΙΠΣΩ΢Η ΤΠΑΡΧΕΙ Ι΢ΣΟ΢ΕΛΙΔΑ Ω΢ΣΕ ΝΑ 

ΠΑΡΑΜΕΝΟΤΝ ΕΝΗΜΕΡΩΜΕΝΟΙ ΟΙ 

Α΢ΘΕΝΕΙ΢.  
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1.5. Structure et organisation de l’entreprise  
 

Demande à l’entreprise l’organigramme (schéma ) 
hiérarchique du personnel et introduis-le ci-dessous.  
S’il n’en existe pas, tu peux le créer toi-même sous la 
forme d’une pyramide, comme un arbre généalogique 
 
Organigramme de l’Entreprise 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Organigramme de l’Entreprise 2 dans le pays étranger 
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1.6  Vie dans l’entreprise 
Rédige un ou plusieurs paragraphes pour présenter la vie dans l’entreprise  
en fournissant le maximum d’informations possibles sur :  
 le personnel  

- le nombre d’employés et leur fonction (les différents métiers)  
- le pourcentage d’hommes et femmes 
- leur âge 

 les conditions de travail  
- les horaires de travail 
- le système de restauration 
- les règles de sécurité et d’hygiène 

 les méthodes de travail 
- les machines utilisées  
- les méthodes employées pour produire ou rendre un service; 

 P.ex. : les personnes travaillent-elles dans un bureau à plusieurs, seules, en groupe, 
face ou non aux clients? Y a-t-il des réunions à certains moments? Y a-t-il un emploi 
de temps précis pour chaque jour? 
 

                   Entreprise 1                                           Entreprise 2  
                                                                            dans le pays étranger 

 

 

΢ΣΟ ΙΑΣΡΕΙΟ ΠΟΤ ΕΚΣΕΛΕ΢Α ΣΗΝ ΠΡΑΚΣΙΚΗ 

ΜΟΤ ΤΠΗΡΧΑΝ ΜΟΝΟ 2 ΤΠΑΛΛΗΛΟΙ, Η 

ΓΙΑΣΡΟ΢ ΚΑΙ Η ΓΡΑΜΜΑΣΕΑ΢. Ο΢Ο ΓΙΑ ΣΗΝ 

ΚΑΘΑΡΙΟΣΗΣΑ ΤΠΗΡΧΕ ΜΙΑ ΚΑΘΑΡΙ΢ΣΡΙΑ ΠΟΤ 

ΑΝΑΛΑΜΒΑΝΕ ΣΗΝ ΚΑΘΑΡΙΟΣΗΣΑ ΣΟΤ ΧΩΡΟΤ 

ΚΑΘΕ ΠΡΩΙ ΚΑΙ ΜΕ΢ΗΜΕΡΙ ΑΦΟΤ ΣΕΛΕΙΩΝΑΝ 

ΣΑ ΕΠΙ΢ΚΕΠΣΗΡΙΑ.ΚΑΙ ΟΙ ΔΤΟ ΤΠΑΛΛΗΛΟΙ 

ΗΣΑΝ ΓΤΝΑΙΚΕ΢ ΚΑΙ ΣΑ ΜΗΧΑΝΗΜΑΣΑ ΠΟΤ 

ΧΡΗ΢ΙΜΟΠΟΙΟΤΝΣΑΙ ΕΙΝΑΙ ΓΙΑ ΣΗΝ ΔΙΑΓΝΩ΢Η 

ΚΑΡΔΙΟΠΑΘΕΙΩΝ. Ο΢ΟΝ ΑΦΟΡΑ ΣΟ ΩΡΑΡΙΟ 

ΕΡΓΑ΢ΙΑ΢ ΞΕΚΙΝΟΤ΢Ε ΑΠΟ ΣΟ ΠΡΩΙ ΢ΣΙ΢ 9 ΕΩ΢ 

ΣΙ΢ 2 ΣΟ ΜΕ΢ΗΜΕΡΙ ΚΑΙ ΜΕΡΕ΢ ΟΠΩ΢ ΣΡΙΣΗ 

ΚΑΙ ΠΕΜΠΣΗ ΗΣΑΝ ΑΝΟΙΧΣΟ ΣΟ ΙΑΣΡΕΙΟ ΚΑΙ 

ΑΠΟΓΕΤΜΑΣΑ ΑΠΟ ΣΙ΢ 6 ΜΕΧΡΙ ΣΙ΢ 9.  

΢ΣΗΝ ΠΡΑΚΣΙΚΗ ΢ΣΗ ΢ΟΤΗΔΙΑ ΠΑΡΑΣΗΡΗ΢Α 

ΔΙΑΦΟΡΕ΢ ΜΕ ΣΗ ΠΡΑΚΣΙΚΗ ΜΟΤ ΢ΣΗΝ 

ΕΛΛΑΔΑ ΔΙΟΣΙ ΕΚΣΕΛΕ΢ΣΗΚΕ ΢Ε ΧΩΡΟ 

ΝΟ΢ΟΚΟΜΕΙΟΤ, ΔΗΛΑΔΗ ΠΟΛΤ 

ΜΕΓΑΛΤΣΕΡΟ ΑΠΟ ΕΝΑ ΙΔΙΩΣΙΚΟ ΙΑΣΡΕΙΟ. 

ΕΚΕΙ ΣΟ ΩΡΑΡΙΟ ΕΙΝΑΙ ΔΙΑΦΟΡΕΣΙΚΟ, 

ΔΗΛΑΔΗ ΠΡΟΚΕΙΣΑΙ ΓΙΑ 24ΩΡΗ ΤΠΗΡΕ΢ΙΑ ΚΑΙ 

Ο ΑΡΙΘΜΟ΢ ΣΩΝ ΤΠΑΛΛΗΛΩΝ ΗΣΑΝ  

ΠΕΡΙΠΟΤ 16000 ΜΕ ΤΠΑΛΛΗΛΟΤ΢ ΓΤΝΑΙΚΕ΢ 

ΚΑΙ ΑΝΔΡΕ΢ ΢Ε Ι΢Ε΢ ΑΝΑΛΟΓΙΕ΢. Ο΢Ο ΓΙΑ ΣΗΝ 

ΚΑΘΑΡΙΟΣΗΣΑ ΣΗΝ ΑΝΑΛΑΜΒΑΝΑΝ 

ΚΑΘΑΡΙ΢ΣΡΙΕ΢ ΚΑΘ ΟΛΗ ΣΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΣΗ΢ 

ΜΕΡΑ΢ ΔΙΟΣΙ ΕΝΑ ΝΟ΢ΟΚΟΜΕΙΟ ΑΠΑΙΣΕΙ 

ΜΕΓΑΛΤΣΕΡΗ ΚΑΘΑΡΙΟΣΗΣΑ ΚΑΙ ΠΡΟ΢ΟΧΗ.  
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Comment trouves-tu les conditions de travail dans l’entreprise? 
                   
                  Entreprise 1                                           Entreprise 2  
                                                                            dans le pays étranger 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ΟΙ ΢ΤΝΘΗΚΕ΢ ΕΡΓΑ΢ΙΑ΢ ΢ΣΗΝ ΕΛΛΑΔΑ ΗΣΑΝ 

ΠΟΛΤ ΚΑΛΕ΢ ΚΑΘΩ΢ ΣΟ ΩΡΑΡΙΟ ΔΕΝ ΗΣΑΝ 

ΠΟΛΤ ΠΙΕ΢ΣΙΚΟ ΚΑΙ Ο ΧΩΡΟ΢ ΣΟΤ ΙΑΣΡΕΙΟΤ 

ΗΣΑΝ ΢Ε ΑΨΟΓΗ ΚΑΣΑ΢ΣΑ΢Η.  

ΟΙ ΢ΤΝΘΗΚΕ΢ ΕΡΓΑ΢ΙΑ΢ ΢ΣΑ ΝΟ΢ΟΚΟΜΕΙΑ 

ΣΗ΢ ΢ΟΤΗΔΙΑ΢ ΕΙΝΑΙ ΤΠΕΡΟΧΕ΢ ΔΙΟΣΙ ΣΑ 

ΩΡΑΡΙΑ ΕΙΝΑΙ ΑΠΑΙΣΗΣΙΚΑ ΑΛΛΑ ΜΕ ΚΑΛΗ 

ΑΜΟΙΒΗ ΚΑΙ ΟΙ ΧΩΡΟΙ ΕΙΝΑΙ ΚΑΘΑΡΟΙ ΚΑΙ 

ΕΚ΢ΤΓΧΡΟΝΙ΢ΜΕΝΟΙ.  
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Partie 2 
CARNET DE BORD JOURNALIER 

Dans cette partie il faut décrire le déroulement du stage à 
travers un compte rendu détaillé par journée récapitulant les 
horaires, les activités/tâches réalisées ou observées pendant la 
journée, les problèmes ou difficultés rencontrés, les impressions 
ressenties lors des activités, le bilan de la journée : que penses-
tu de cette journée ? Etait-elle intéressante ou non, fatigante ou non ? Pourquoi?  

Remplis le tableau qui suit. 
Tu peux illustrer de photos + légendes   

 1er jour :  
 

                                       Entreprise 1                                  Entreprise 2  
Heure d’arrivée : 10ΠΜ 
Heure de départ :13.10ΜΜ 

Tâches 
observées ou 
effectuées 
(préciser :  
 ses étapes,  
 le matériel et les 
outils utilisés,  
le type de travail 
en groupe, seul, à 
2) 

ΑΤΣΗ ΣΗ ΜΕΡΑ Η ΓΙΑΣΡΟ΢ ΜΟΤ 
ΜΙΛΗ΢Ε ΓΙΑ ΣΗΝ Ι΢ΣΟΡΙΑ ΣΟΤ 
ΙΑΣΡΕΙΟΤ ΣΗ΢ ΚΑΙ ΚΑΘΗ΢Α ΜΕ ΣΗ 
ΓΡΑΜΜΑΣΕΑ ΠΟΤ ΜΟΤ ΕΞΗΓΗ΢Ε 
ΣΗ ΔΟΤΛΕΙΑ ΣΗ΢.  

ΔΕΝ ΚΑΝΑΜΕ ΠΡΑΚΣΙΚΗ ΑΤΣΗ 
ΣΗ ΜΕΡΑ. 

 
 
Difficultées 
rencontrées 
(dans l'entreprise, 
face au métier, 
avec le binôme) 
 

ΔΕΝ ΑΝΣΙΜΕΣΩΠΙ΢Α ΚΑΠΟΙΑ 
ΔΤ΢ΚΟΛΙΑ.  

 

 
 
 
Impressions/ 
sentiments 
 
 

ΜΟΤ ΕΚΑΝΕ ΕΝΣΤΠΩ΢Η ΣΟ 
ΠΑΘΟ΢ ΣΗ΢ ΓΙΑΣΡΟΤ ΓΙΑ ΣΗ 
΢ΤΝΣΗΡΗ΢Η ΣΟΤ ΙΑΣΡΕΙΟΤ ΣΗ΢.  
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2ème jour :  
 

                                       Entreprise 1                                  Entreprise 2  
Heure d’arrivée : 10ΠΜ                                                     12ΠΜ 
Heure de départ :13.20ΜΜ                                              12.30ΜΜ 

Tâches 
observées ou 
effectuées 
(préciser :  
 ses étapes,  
 le matériel et les 
outils utilisés,  
le type de travail 
en groupe, seul, à 
2) 

ΚΑΘΗ΢Α ΜΕ ΣΗ ΓΡΑΜΜΑΣΕΑ 
ΣΗ΢ ΓΙΑΣΡΟΤ ΚΑΙ ΜΟΤ ΕΔΕΙΞΕ 
ΠΩ΢ ΝΑ ΑΠΑΝΣΩ ΚΑΙ ΝΑ 
ΚΑΣΑΓΡΑΦΩ ΚΛΗ΢ΕΙ΢ ΑΠΟ 
Α΢ΘΕΝΕΙ΢. ΜΕ ΣΗ ΓΙΑΣΡΟ ΔΕΝ 
ΠΡΟΛΑΒΑ ΝΑ ΜΙΛΗ΢Ω ΛΟΓΩ 
ΤΠΕΡΑΠΑ΢ΧΟΛΗ΢Η΢ ΑΠΟ 
Α΢ΘΕΝΕΙ΢. 

ΠΗΡΑΜΕ ΢ΤΝΕΝΣΕΤΞΗ ΑΠΟ 
ΕΝΑΝ ΨΤΧΙΑΣΡΟ ΚΑΙ ΜΑ΢ 
ΞΕΝΑΓΗ΢Ε ΢ΣΟΝ ΧΩΡΟ ΣΟΤ 
ΝΟ΢ΟΚΟΜΕΙΟΤ.   
 

 
 
 
Difficultées 
rencontrées 
(dans l'entreprise, 
face au métier, 
avec le binôme) 
 
 
 

Η ΔΙΑΔΙΚΑ΢ΙΑ, ΕΝΩ ΗΣΑΝ 
ΕΤΧΑΡΙ΢ΣΗ, ΗΣΑΝ ΚΑΙ 
ΚΟΤΡΑ΢ΣΙΚΗ ΔΙΟΣΙ ΑΠΑΙΣΟΤ΢Ε 
ΜΕΓΑΛΗ ΠΡΟ΢ΟΧΗ ΚΑΙ 
ΑΤΣΟ΢ΤΓΚΕΝΣΡΩ΢Η.  

ΔΕΝ ΑΝΣΙΜΕΣΩΠΙ΢ΑΜΕ 
ΔΤ΢ΚΟΛΙΕ΢.  

 
 
 
Impressions/ 
sentiments 
 
 
 
 

ΕΚΣΙΜΙ΢Α ΣΗ ΔΟΤΛΕΙΑ ΠΟΤ 
ΚΑΝΕΙ Η ΓΡΑΜΜΑΣΕΑ΢ ΚΑΙ ΠΟ΢Ο 
ΑΠΑΡΑΙΣΗΣΗ ΕΙΝΑΙ ΓΙΑ ΣΟ 
ΙΑΣΡΕΙΟ.   

ΔΙΑΠΙ΢ΣΩ΢Α ΣΙ΢ ΔΙΑΦΟΡΕ΢ 
ΑΝΑΜΕ΢Α ΢ΣΟΝ ΣΡΟΠΟ 
ΑΝΣΙΜΕΣΩΠΙ΢Η΢ ΨΤΧΑ΢ΘΕΝΩΝ 
΢ΣΗ ΢ΟΤΗΔΙΑ ΢Ε ΢ΧΕ΢Η ΜΕ ΣΗΝ 
ΕΛΛΑΔΑ.  
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3ème jour :  
 

                                       Entreprise 1                                  Entreprise 2  
Heure d’arrivée : 10ΠΜ                                         12ΠΜ 
Heure de départ :13.30ΜΜ                                  13.30ΜΜ 

Tâches 
observées ou 
effectuées 
(préciser :  
 ses étapes,  
 le matériel et les 
outils utilisés,  
le type de travail 
en groupe, seul, à 
2) 

ΑΤΣΗ ΣΗ ΜΕΡΑ Η ΓΙΑΣΡΟ΢ ΜΕ 
ΞΕΝΑΓΗ΢Ε ΢ΣΟΝ ΧΩΡΟ ΚΑΙ ΜΟΤ 
ΕΔΕΙΞΕ ΣΗ ΧΡΗ΢Η ΣΩΝ 
ΜΗΧΑΝΗΜΑΣΩΝ.  

ΕΠΙ΢ΚΕΤΣΗΚΑΜΕ ΕΝΑΝ 
ΟΔΟΝΣΙΑΣΡΟ ΢ΣΟ 2Ο 
ΝΟ΢ΟΚΟΜΕΙΟ ΚΑΙ ΜΑ΢ ΕΞΗΓΗ΢Ε 
ΣΗΝ ΖΗΣΗ΢Η ΟΔΟΝΣΙΑΣΡΩΝ ΢ΣΗ 
΢ΟΤΗΔΙΑ ΢Ε ΢ΧΕ΢Η ΜΕ ΑΛΛΕ΢ 
ΧΩΡΕ΢.  
 

 
 
 
Difficultées 
rencontrées 
(dans l'entreprise,  
face au métier, 
avec le binôme) 
 
 

ΔΕΝ ΑΝΣΙΜΕΣΩΠΙ΢Α ΚΑΠΟΙΑ 
ΔΤ΢ΚΟΛΙΑ.  

ΔΕΝ ΑΝΣΙΜΕΣΩΠΙ΢Α ΚΑΠΟΙΑ 
ΔΤ΢ΚΟΛΙΑ.  

 
 
 
Impressions/ 
sentiments 
 
 
 
 

ΜΟΤ ΕΚΑΝΕ ΕΝΣΤΠΩ΢Η ΠΟ΢Ο 
ΠΕΡΙΠΛΟΚΑ ΚΑΙ ΑΠΑΡΑΙΣΗΣΑ 
ΕΙΝΑΙ ΣΑ ΜΗΧΑΝΗΜΑΣΑ ΓΙΑ ΣΗ 
ΔΙΑΓΝΩ΢Η ΚΑΡΔΙΟΠΑΘΕΙΩΝ.  

ΜΟΤ ΕΚΑΝΕ ΕΝΣΤΠΩ΢Η ΣΟ 
ΓΕΓΟΝΟ΢ ΟΣΙ ΤΠΗΡΧΑΝ ΠΟΛΛΟΙ 
ΕΛΛΗΝΕ΢ ΙΑΣΡΟΙ ΢ΣΟ ΕΞΩΣΕΡΙΚΟ. 
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4ème jour :  
 

                                       Entreprise 1                                  Entreprise 2  
Heure d’arrivée : 10ΠΜ                                          12ΠΜ 
Heure de départ :13.10ΜΜ                                  12.30ΜΜ 

Tâches 
observées ou 
effectuées 
(préciser :  
 ses étapes,  
 le matériel et les 
outils utilisés,  
le type de travail 
en groupe, seul, à 
2) 

Ω΢ ΣΕΛΕΤΣΑΙΑ ΜΕΡΑ ΜΟΤ ΕΔΕΙΞΕ 
ΜΕ ΖΩΝΣΑΝΟ ΠΑΡΑΔΕΙΓΜΑ ΠΩ΢ 
ΔΟΤΛΕΤΕΙ ΕΝΑ ΜΗΧΑΝΗΜΑ ΠΟΤ 
ΛΕΙΣΟΤΡΓΕΙ ΢ΑΝ ΚΑΡΔΙΑΚΟ΢ 
ΤΠΕΡΗΧΟ΢.  

ΠΗΡΑΜΕ ΢ΤΝΕΝΣΕΤΞΗ ΑΠΟ ΜΙΑ 
ΓΤΝΑΙΚΟΛΟΓΟ ΚΑΙ ΜΑ΢ ΕΞΗΓΗ΢Ε 
ΣΗ ΢ΗΜΑ΢ΙΑ ΣΩΝ ΓΤΝΑΙΚΩΝ 
΢ΣΟΝ ΣΟΜΕΑ ΣΗ΢ ΙΑΣΡΙΚΗ΢.  

 
 
 
Difficultées 
rencontrées 
(dans l'entreprise, 
face au métier, 
avec le binôme) 
 
 

ΔΕΝ ΑΝΣΙΜΕΣΩΠΙ΢Α ΚΑΠΟΙΑ 
ΔΤ΢ΚΟΛΙΑ. 

 

 
 
 
Impressions/ 
sentiments 
 
 
 
 

ΜΟΤ ΕΚΑΝΕ ΕΝΣΤΠΩ΢Η ΣΟ ΠΩ΢ 
ΧΕΙΡΙΖΕΣΑΙ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΑ Η 
ΓΙΑΣΡΟ΢ ΣΟ΢Α ΜΗΧΑΝΗΜΑΣΑ.   
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5ème jour :  
 

                                       Entreprise 1                                  Entreprise 2  
Heure d’arrivée :  
Heure de départ : 
Tâches 
observées ou 
effectuées 
(préciser :  
 ses étapes,  
 le matériel et les 
outils utilisés,  
le type de travail 
en groupe, seul, à 
2) 

ΔΕΝ ΕΚΑΝΑ ΠΡΑΚΣΙΚΗ ΑΤΣΗ ΣΗ 
ΜΕΡΑ.  

ΔΕΝ ΕΚΑΝΑ ΠΡΑΚΣΙΚΗ ΑΤΣΗ ΣΗ 
ΜΕΡΑ.  

 
 
 
Difficultées 
rencontrées 
(dans l'entreprise, 
face au métier, 
avec le binôme) 
 
 

  

 
 
 
Impressions/ 
sentiments 
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Partie 3 
COMPARAISON DES DEUX STAGES 

 
Dans cette troisième partie, tu dois faire une comparaison des deux stages sous la 
forme de ton choix. 
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Partie 4 
BILAN DU STAGE 

 

L’objectif de cette partie est d’établir le bilan de ton stage afin de te faire réfléchir à 
ton orientation. 
Rédige un ou plusieurs paragraphes pour présenter : 

- tes impressions sur le stage 
- ce qui t’a intéressé  
- ce qui t’a déplu  
- ce qui t’a surpris 
- les difficultés rencontrées  
- ce que tu en retiens  
- ce que le stage t’a apporté / permis d’apprendre 

et de développer. 
 
 

 

Η ΠΡΑΚΣΙΚΗ ΗΣΑΝ ΜΙΑ ΤΠΕΡΟΧΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΠΟΤ ΘΑ ΜΟΤ ΜΕΙΝΕΙ ΑΞΕΧΑ΢ΣΗ ΚΤΡΙΩ΢ ΓΙΑΣΙ ΜΕ΢Α 

ΑΠΟ ΑΤΣΗ ΑΠΟΦΑ΢Ι΢Α ΝΑ Α΢ΧΟΛΗΘΩ ΜΕ ΣΗΝ ΙΑΣΡΙΚΗ ΚΑΙ ΕΜΑΘΑ ΝΑ ΕΚΣΙΜΩ ΣΟ ΕΡΓΟ ΣΩΝ 

ΓΙΑΣΡΩΝ ΟΛΟΤ ΣΟΤ ΚΟ΢ΜΟΤ ΚΑΘΩ΢ ΚΑΙ ΣΗ ΢ΗΜΑ΢ΙΑ ΔΙΑΣΗΡΗ΢Η΢ ΑΤΣΟΤ ΣΟΤ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΣΟ΢.  

ΑΝΣΑΠΕΞΗΛΘΕ ΢ΙΓΟΤΡΑ ΢ΣΙ΢ ΠΡΟ΢ΔΟΚΙΕ΢ ΜΟΤ ΔΙΟΣΙ ΠΙ΢ΣΕΤΑ ΟΣΙ ΔΕΝ ΘΑ ΕΙΝΑΙ ΣΟ΢Ο 

ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝ ΚΑΙ ΠΑΡΟΛΑ ΑΤΣΑ ΕΜΑΘΑ ΠΟΛΛΑ ΠΕΡΙ΢΢ΟΣΕΡΑ ΓΙΑ ΣΗΝ ΙΑΣΡΙΚΗ ΑΠΟ Ο΢Α 

ΠΕΡΙΜΕΝΑ. ΔΗΜΙΟΤΡΓΗΘΗΚΑΝ ΠΟΛΛΑ ΘΕΣΙΚΑ ΢ΤΝΑΙ΢ΘΗΜΑΣΑ ΚΑΙ ΜΕΡΙΚΑ ΢ΤΝΑΙ΢ΘΗΜΑΣΑ 

ΦΟΒΟΤ ΔΙΟΣΙ ΑΝΑΚΑΛΤΨΑ ΣΗ ΔΤ΢ΚΟΛΙΑ ΣΟΤ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΣΟ΢ ΣΟΤ ΓΙΑΣΡΟΤ.  



19 
 

Conclusion 
 
Il s’agit d’une conclusion personnelle où tu peux donner  ton avis sur le stage et sur le 
métier principal que tu as essayé.  
Tu peux répondre aux questions : 

- Ce stage a-t-il répondu à tes attentes? Explique l’écart  éventuel entre tes 
attentes et la réalité du stage. 

- En quoi ce stage a-t-il changé ta perception du ou des métiers que tu as 
observés ?  Cela t’a-t-il conforté dans ton choix d'orientation ?  

- Quelle orientation envisages-tu pour l’instant ? Voudrais-tu faire le métier que 
tu as observé? 

- Quels sont tes sentiments ? 

 
 

            

Η ΠΡΑΚΣΙΚΗ ΜΕ ΕΚΑΝΕ ΝΑ ΠΑΡΩ ΢ΣΑ ΢ΟΒΑΡΑ ΣΟΝ ΠΡΟ΢ΑΝΑΣΟΛΙ΢ΜΟ ΜΟΤ Ω΢ ΠΡΟ΢ ΣΟ 

ΕΠΑΓΓΕΛΑΜΑ ΣΟΤ ΓΙΑΣΡΟΤ ΚΑΙ ΚΑΘΕ ΜΕΡΑ ΣΗ΢ ΠΡΑΚΣΙΚΗ΢ ΞΕΠΕΡΑ΢Ε ΣΙ΢ ΠΡΟ΢ΔΟΚΙΕ΢ ΠΟΤ 

ΕΙΧΑ ΘΕ΢ΕΙ ΢ΣΟ ΜΤΑΛΟ ΜΟΤ. ΗΣΑΝ ΠΡΑΓΜΑΣΙΚΑ ΑΞΕΧΑ΢ΣΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΚΑΙ ΣΑ ΢ΤΝΑΙ΢ΘΗΜΑΣΑ 

ΠΟΤ ΜΟΤ ΔΗΜΙΟΤΡΓΗ΢Ε ΗΣΑΝ ΢ΤΝΑΙ΢ΘΗΜΑΣΑ ΧΑΡΑ΢ ΚΑΙ ΑΤΣΟΕΞΕΛΙΞΗ΢ ΚΑΘΩ΢ ΢ΤΓΚΙΝΗΘΗΚΑ 

ΠΟΤ ΜΠΟΡΕ΢Α ΝΑ Α΢ΧΟΛΗΘΩ ΜΕ ΕΝΑ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑ ΠΟΤ ΠΡΑΓΜΑΣΙΚΑ ΛΑΣΡΕΤΩ. 
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Annexes 
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