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Remerciements 
 

Dans cette partie-ci, tu dois insérer une lettre de remerciements; elle peut être 
manuscrite (insérer une photocopie de cette lettre. 
La rédaction de cette lettre est libre mais il ne faut pas oublier de remercier les 
personnes qui t’ont aidé à la réalisation de ton stage pour les conseils, les 
explications, l’encadrement, les connaissances théoriques et pratiques apportés. 
Pensez aussi à formuler des remerciements aux employés de l’entreprise (pour leur 
aide ou tout simplement leur gentillesse).  
Il est indispensable de finir la lettre en la signant;  

 

Ευχαριςτϊ τθν κακθγιτριά μου που μου πρότεινε να ςυμμετάςχω ςτο πρόγραμμα κερδίηοντασ 

ζτςι εμπειρίεσ γνϊςεισ και φίλουσ. Ευχαριςτϊ τουσ γονείσ μου που με βοικθςαν ςτθν εφρεςθ 

χϊρου πρακτικισ και που αποδζχτθκαν τθν πρόκλθςθ να φιλοξενιςουμε ζνα παιδί από άλλθ 

χϊρα το οποίο δεν γνωρίηαμε. Τζλοσ κα ικελα να ευχαριςτιςω το ςχολείο που δίνει τθ 

δυνατότθτα ςτουσ μακθτζσ του να ςυμμετζχουν ςε ζνα τζτοιο πρόγραμμα. 
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Introduction 
 
 
Tu devrais remplir cette partie du rapport avant de partir en stage, en répondant aux 
questions suivantes. 
 

Pourquoi ai-je choisi ce stage ?  

 
Comment est-ce que j’ai fait pour trouver ce stage? 

□ Stage trouvé par l’établissement  

 Stage trouvé autrement. Précisez : 

 
 
Quels sont mes sentiments et mes attentes concernant ce stage en 
milieu professionnel ? Qu’est-ce que je pense apprendre de ce stage? 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

H επιχείρθςθ αυτι ιταν εφκολο να βρεκεί, κακϊσ ςε μια μικρι πόλθ λίγοι είναι αυτοί που κάνουν 

αυτό το επάγγελμα. Αρχικά, ζψαξα για κάποιον επαγγελματία που να ζχει τθν επιχείρθςι του 

κοντά ςτο ςπίτι μου. Αφοφ βρικα μερικοφσ, κεϊρθςα πωσ αυτόσ ιταν ο πιο κατάλλθλοσ για τθν 

ςυγκεκριμζνθ περίςταςθ και ζτςι ιρκα ςε επαφι μαηί του. 

Αυτόσ ο εργαςιακόσ τομζασ είναι ο τομζασ ο οποίοσ με ενδιαφζρει για να ςυνεχίςω και ςτον 

επαγγελματικό τομζα τθσ ηωισ μου, οπότε ςκζφτθκα ότι κα ιταν αρκετά ωφζλιμο να 

παρακολουκιςω τι χρειάηομαι, ϊςτε να μπορϊ να αντεπεξζλκω, και να δω τι γνϊςεισ κα 

χρειαςτεί να ζχω, ϊςτε να μθν τα βρω δφςκολα.  

Από αυτι τθν πρακτικι κζλω να εξαςκθκϊ επιπλζον ςτον εργαςιακό τομζα 

τον οποίο άρχιςα να εξαςκϊ με τα εξωςχολικά μου μακιματα αναμζνοντασ 

διευκόλυνςθ ςτον επαγγελματικό μου τομζα ςτο μζλλον.  
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Contenu 
 

 

Partie 1  PRESENTATION DE L’ENTREPRISE 
 

1.1.  Fiche d’identité de l’entreprise 1 
Remplis le tableau ci-dessous 

 

 
Nom de l’entreprise Support Web n’ Shoot Factory 

Adresse postale Καποδιστρίοσ 20, Τρίκαλα 

Pays Ελλάδα 

   
2431302567 

  
 

Site Internet  www.webnshoot.gr 

Adresse mail webnshoot.gr@gmail.com 

Type d’entreprise  TPE                      □ PME-PMI      

□ Grande entreprise  □ Familiale 
□ Industrielle                □ Agricole         □ Artisanale 

□ Commerciale            □ Service          □ Autre 

 

Statut juridique  Privé          □ Public          □ Association 

Secteur d’activité Κατασκευή Ιστοσελίδων 
Web Development 

Date de création  04/2017 

Nom du patron Κατσιούλας Φώτης 

Directeur Κατσιούλας Φώτης 

Chef du personnel Κατσιούλας Φώτης 

Nombre de salariés (1) 
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1.2.  Fiche d’identité de l’entreprise 2  

dans le pays étranger 
Remplis le tableau ci-dessous 
 

 
 

Nom de l’entreprise WdM Marchand 

Adresse postale 162, rue Etchenique, Bordeaux 

Pays France 

   
0557103522 

  

 

Site Internet  https://wdmstudio.fr 

Adresse mail contact@wdmstudio.fr 

Type d’entreprise  TPE                         PME-PMI      
□ Grande entreprise  □ Familiale 
□ Industrielle                □ Agricole         □ Artisanale 

□ Commerciale            □ Service          □ Autre 

 

Statut juridique   Privé          □ Public          □ Association 

Secteur d’activité Web Design 

Date de création  2013 

Nom du patron Stéphane Esrich 

Directeur Stéphane Esrich 

Chef du personnel Stéphane Esrich 

Nombre de salariés (9) 

https://wdmstudio.fr/
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1.3.      Localisation et description des locaux de l’entreprise  

  
Rédige un ou plusieurs paragraphes  pour : 

- expliquer où l’entreprise se situe dans la ville (quartier commerçant, zone 
isolée, centre-ville, zone industrielle…)  

- expliquer ton mode d’accès quotidien à l’entreprise  
- présenter ses locaux. 

Tu peux illustrer d’une carte, d’un plan et de photos … 
 

             Entreprise 1                                   Entreprise 2 
                                                      Dans le pays étranger 
Localisation 

 
 

 
Les locaux 

 

Στθ Γαλλία θ επιχείρθςθ ιταν αρκετά μακριά 

από το ςπίτι που ιμουν φιλοξενοφμενοσ και 

ζτςι ζπρεπε να ξυπνάμε πολφ νωρίσ ϊςτε να 

φτάςουμε εκεί ςτθν ϊρα μασ, κακϊσ μασ 

ζπαιρνε περίπου μιάμιςθ ϊρα.  

Η επιχείρθςθ βρίςκεται κοντά ςτο κζντρο τθσ 

πόλθσ. Σ’ αυτι τθν περιοχι βζβαια δεν 

υπάρχουν πολλζσ επιχειριςεισ ςαν κι αυτι. 

Ευτυχϊσ, θ επιχείρθςθ είναι κοντά ςτο ςπίτι 

μου και μποροφςα εφκολα και μζςα ςε λίγο 

χρόνο να πθγαίνω εκεί μαηί με τον ςυνεργάτθ 

μου από τθ Γαλλία.  

H επιχείρθςθ ςτο εςωτερικό τθσ είναι τόςο 

μοντζρνα, ϊςτε να αρζςει ςε ζναν άνκρωπο 

που αςχολείται με τθν τεχνολογία και τισ 

ςφγχρονεσ τζχνεσ. Ο χϊροσ είναι μια 

μακρόςτενθ αίκουςα ςτθν οποία πρϊτα είναι 

ο χϊροσ υποδοχισ, ζπειτα το γραφείο του 

εργαηόμενου και ςτο βάκοσ το γραφείο του 

διευκυντι. Δίπλα υπάρχουν ςκαλοπάτια που 

οδθγοφν ςτον επάνω όροφο όπου ο 

διευκυντισ ζχει υπολογιςτζσ πελατϊν του 

που χρειάηονται επιςκευι. 

………………………………………………………………………

………………………………………………………………………

………………………………………………………………………

………………………………………………………………………

………………………………………………………………………

Η επιχείρθςθ ςτθ Γαλλία ςυςτεγαηόταν με 

ζνα δικθγορικό γραφείο ςε ζνα 3ϊροφο 

κτιριο. Τα γραφεία τθσ ιταν ςτον τρίτο 

όροφο και  ζπρεπε, αν και δεν ιταν πολλά 

τα ςκαλοπάτια, να κατεβαίνουμε ςτον 

πρϊτο όροφο για να πθγαίνουμε ςτθν 

τουαλζτα και να πθγαίνουμε να φάμε. Αφοφ 

ανεβαίναμε τα ςκαλοπάτια, απζναντι ιταν ο 

χϊροσ ςυνεδριάςεων και δεξιά θ κουηίνα 

και ζνα τραπζηι. Από τα δεξιά υπιρχε 

 το χολ και τα γραφεία των εργαηομζνων , 

κακϊσ και του διευκυντι. 

……………………………………………………………………

……………………………………………………………………

……………………………………………………………………

……………………………………………………………………
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1.4. L’Activité de l’entreprise  

 
Rédige un ou plusieurs paragraphes  pour  présenter l’activité de l’entreprise : 
 Décris brièvement  les produits vendus ou les services rendus par l’entreprise.  
 Présente l’histoire de l’entreprise (création, évolution…).  
 Dire avec qui l’entreprise travaille (clients, fournisseurs). 
 Explique le mode de communication de l’entreprise, c'est-à-dire comment elle 

trouve ses clients ou comment ses clients la trouvent. 

 
 
 

 
             Entreprise 1                                      Entreprise 2 
                                                        Dans le pays étranger 

Η επιχείρθςθ εργάηεται πάνω ςε 3 τομείσ. Με 

βάςθ το όνομα διακρίνουμε ότι αςχολοφνται 

με τθ δθμιουργία και επεξεργαςία 

ιςτοςελίδων(web) και τθ φωτογράφιςθ 

διαφόρων εκδθλϊςεων (γάμοι, βαφτίςεισ,…) 

και δθμιουργία άλμπουμ (shoot). Τζλοσ, ο 

διευκυντισ τθσ επιχείρθςθσ αςχολείται με 

τθν επιςκευι θλεκτρονικϊν υπολογιςτϊν. Η 

ιδζα τθσ δθμιουργίασ τθσ επιχείρθςθσ ιταν 

ιδζα των δφο αδερφϊν οι οποίοι είναι και οι 

μοναδικοί εργαηόμενοι. Αρχικά, ο ςκοπόσ 

τουσ ιταν θ φωτογράφιςθ αλλά κατζλθξαν να 

αςχολοφνται και με τουσ τρεισ τομείσ.  

Η επιχείρθςθ, εφόςον είναι και μεγαλφτερθ 

από αυτι ςτθν Ελλάδα, ζχει ςαφϊσ και 

περιςςότερο προςωπικό. Συνολικά οι 

εργαηόμενοι είναι 9, αλλά εγϊ δεν είχα τθν 

ευκαιρία να τουσ γνωρίςω όλουσ, κακϊσ οι 3 

δεν ιταν εκεί κατά τθ διάρκεια τθσ  

εβδομάδασ πρακτικισ μου. O διευκυντισ 

αςχολείται κυρίωσ με τθν επικοινωνία και τθν 

άψογθ λειτουργία τθσ εταιρίασ. 

Οι δφο εργαηόμενοι που δοφλευαν δίπλα 

ςτον διευκυντι είναι υπεφκυνοι για τθ 

δθμιουργία ιςτοςελίδων μζςω κϊδικα. Δφο 

άλλοι υπάλλθλοι είναι υπεφκυνοι για το 

ςυντονιςμό των πλθροφοριϊν και τθ 

διακόςμθςθ των ιςτοςελίδων. Υπάρχει 

επίςθσ ζνασ υπάλλθλοσ, ο οποίοσ φροντίηει 

για τθ δθμιουργία διάφορων εικόνων, ϊςτε 

να χρθςιμοποιθκοφν ςε διαφθμιςτικά 

φυλλάδια ι λογότυπα, τομζασ που δεν ζχει 

απόλυτθ ςχζςθ με τισ ιςτοςελίδεσ. Δεν είχα 

τθ δυνατότθτα να μάκω περιςςότερα από 

τουσ ίδιουσ, κακϊσ δεν ιξεραν ςχεδόν 

κακόλου αγγλικά και εγϊ δεν ιξερα αρκετά 

καλά γαλλικά για να ςυνεννοθκϊ. 

………………………………………………………………………

………………………………………………………………………

………………………………………………………………………

………………………………………………………………………

………………………………………………………………………

………………………………………………………………………
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Διευκυντισ 

Εργαηόμενοσ 

(Συνεργάτθσ) 

Διευκυντισ 

Υπεφκυνοσ 
Διάταξθσ 

Ιςτοςελίδων 

Υπεφκυνοσ 
Διακόςμθςθσ 
Ιςτοςελίδων 

Υπεφκυνοσ 
Δθμιουργίασ 

Φωτογραφιϊν 

Υπεφκυνοσ 
Ρρογραμματιςμοφ 

Υπεφκυνοσ 
Ρρογραμματιςμοφ 

1.5. Structure et organisation de l’entreprise  
 

Demande à l’entreprise l’organigramme (schéma ) 
hiérarchique du personnel et introduis-le ci-dessous.  
S’il n’en existe pas, tu peux le créer toi-même sous la 
forme d’une pyramide, comme un arbre généalogique 
 
Organigramme de l’Entreprise 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Organigramme de l’Entreprise 2 dans le pays étranger 
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1.6  Vie dans l’entreprise 
Rédige un ou plusieurs paragraphes pour présenter la vie dans l’entreprise  
en fournissant le maximum d’informations possibles sur :  
 le personnel  

- le nombre d’employés et leur fonction (les différents métiers)  
- le pourcentage d’hommes et femmes 
- leur âge 

 les conditions de travail  
- les horaires de travail 
- le système de restauration 
- les règles de sécurité et d’hygiène 

 les méthodes de travail 
- les machines utilisées  
- les méthodes employées pour produire ou rendre un service; 

 P.ex. : les personnes travaillent-elles dans un bureau à plusieurs, seules, en groupe, 
face ou non aux clients? Y a-t-il des réunions à certains moments? Y a-t-il un emploi 
de temps précis pour chaque jour? 
 

                   Entreprise 1                                            Entreprise 2  
                                                                              dans le pays 
étranger 

 

Οι μοναδικοί εργαηόμενοι είναι οι 2 αδερφοί. 

Και οι δφο αςχολοφνται λίγο πολφ απ’ όλα, 

αλλά ο υπεφκυνοσ αςχολείται περιςςότερο με 

τισ ιςτοςελίδεσ και τθν επιςκευι υπολογιςτϊν, 

ενϊ ο μικρότεροσ με τθ φωτογράφιςθ και τθν 

επεξεργαςία των φωτογραφιϊν.  

Οι εργαηόμενοι ζχουν ςυγκεκριμζνο ρόλο, 

μια δυνατότθτα που τουσ δίνεται λόγω του 

πλικουσ των υπαλλιλων. Οι ιδιότθτεσ που 

ζχει ο κακζνασ όμωσ, είναι τζτοιεσ που να 

αλλθλοβοθκιοφνται δθμιουργϊντασ το 

καλφτερο για τουσ πελάτεσ. 
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Comment trouves-tu les conditions de travail dans l’entreprise? 
                   
                  Entreprise 1                                            Entreprise 2  
                                                                             dans le pays étranger 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Είναι ανοιχτά πρωί και βράδυ εκτόσ Τρίτθσ, 

Πζμπτθσ και Σαββάτου που δουλεφουν μόνο 

πρωινά και Κυριακισ που είναι κλειςτά. Τα 

μεςθμζρια ζχουν ρεπό, κακϊσ επιςτρζφουν 

ςτα ςπίτια τουσ για φαγθτό και ξεκοφραςθ. Ο 

χϊροσ ζχει  αυτοελεγχόμενο ςφςτθμα το οποίο 

ψεκάηει το χϊρο με πολφ ωραίο άρωμα και ο 

κακζνασ χαίρεται να μπαίνει μζςα. 

Οι εργαηόμενοι είναι απόλυτοι αφοςιωμζνοι 

ςτθ δουλειά τουσ και ςυγχρόνωσ κοιτοφν να 

είναι περιποιθμζνοσ και ο χϊροσ, κακϊσ οι 

ίδιοι φροντίηουν για τθν κακαριότθτα και τθν 

περιποίθςι του. Εκεί δουλεφουν από το πρωί 

μζχρι τισ 5. Το μεςθμζρι, ανάλογα με τθν ϊρα 

που κα αποφαςίςουν αυτοί, τρϊνε το 

μεςθμεριανό τουσ. Αφοφ φάνε, φροντίηουν 

να πλφνουν τα ποτιρια και τα πιάτα και να 

τακτοποιιςουν τον χϊρο τθσ κουηίνασ. Ζχουν 

επίςθσ ςφςτθμα το οποίο ανανεϊνει τθ 

μυρωδιά του χϊρου για να διατθρείται 

ωραία.  
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Partie 2  CARNET DE BORD 
JOURNALIER 
Dans cette partie il faut décrire le déroulement du stage à 
travers un compte rendu détaillé par journée récapitulant les 
horaires, les activités/tâches réalisées ou observées pendant la 
journée, les problèmes ou difficultés rencontrés, les impressions 
ressenties lors des activités, le bilan de la journée : que penses-
tu de cette journée ? Etait-elle intéressante ou non, fatigante ou non ? Pourquoi?  

Remplis le tableau qui suit. 
Tu peux illustrer de photos + légendes   

 1er jour : 17/12/2018 15/10/2018 
 

                                       Entreprise 1                                  Entreprise 2  
Heure d’arrivée : 10:00 08:50 
Heure de départ : 11:30 17:10 

Tâches 
observées ou 
effectuées 
(préciser :  
 ses étapes,  
 le matériel et les 
outils utilisés,  
le type de travail 
en groupe, seul, à 
2) 

Υπιρξε μια αςυνεννοθςία ςτο 
πρόγραμμα και θ επιχείρθςθ ενόσ 
ςυμμακθτι μου δεν είναι ανοιχτι 
το πρωί οπότε κα ζρχονται μαηί 
μασ. Για ειςαγωγι είδαμε ζνα 
βίντεο για το πρόγραμμα που κα 
δουλεφουμε για να 
καταλαβαίνουμε πιο εφκολα. Στθ 
ςυνζχεια, κάναμε πράξθ ό,τι 
είδαμε τα οποία ιταν κυρίωσ θ 
λιψθ και θ εκκίνθςι του. 

Στθν αρχι ιμουν μπερδεμζνοσ. Υπιρχαν 3 
υπάλλθλοι που αςχολιόντουςαν με τον 
προγραμματιςμό. Στθν αρχι 
παρακολοφκθςα μια υπάλλθλο θ οποία 
είχε αναλάβει το κομμάτι τθσ ςχεδίαςθσ 
τθσ ιςτοςελίδασ. Στθ ςυνζχεια πιγα ςε 
δφο υπαλλιλουσ που δοφλευαν κακαρά 
πάνω ςε κϊδικα. Εκεί ςυνζχιςα τθν 
υπόλοιπθ παρακολοφκθςθ. Κάποια 
ςτιγμι, ο ζνασ από τουσ δφο ζκανε 
εγκατάςταςθ τα Windows ςε ζνα 
υπολογιςτι και μασ είπε να πάμε να τον 
δοφμε. 

 
 
Difficultées 
rencontrées 
(dans l'entreprise, 
face au métier, 
avec le binôme) 
 

Η μοναδικι δυςκολία ιταν το 
γεγονόσ ότι δεν περιμζναμε να 
είμαςτε τόςοι πολλοί και δεν ιταν 
εφκολο να παρακολουκοφμε όλοι 
ςε ζναν υπολογιςτι.  

Η μοναδικι δυςκολία που ςυνάντθςα 
είναι το γεγονόσ ότι δεν ξζρουν ςχεδόν 
κακόλου αγγλικά, οπότε δεν μπορϊ να 
ςυνεννοθκϊ. Επίςθσ θ τουαλζτα είναι δυο 
ορόφουσ κάτω, οπότε είναι δφςκολο να 
ανεβοκατεβαίνω. 

 
 
 
Impressions/ 
sentiments 
 
 

Σαν πρϊτθ μζρα ιταν ευχάριςτθ 
και για μζνα και για τουσ 
ςυνεργάτεσ μασ οι οποίοι ζρχονταν 
και για πρϊτθ φορά. 

Ριςτεφω ότι ζκανα τθν κατάλλθλθ 
επιλογι. Ο χϊροσ που ςτεγάηεται θ 
επιχείρθςθ ςε ςυνδυαςμό με το 
επάγγελμα, με κάνουν να νιϊκω 
χαροφμενοσ και ευδιάκετοσ να ςυνεχίςω 
τθν υπόλοιπθ βδομάδα. 
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2ème jour : 18/12/2018 16/10/2018 
 

                                       Entreprise 1                                  Entreprise 2  
Heure d’arrivée : 10:00 08:40 
Heure de départ : 12:50 17:20 

Tâches 
observées ou 
effectuées 
(préciser :  
 ses étapes,  
 le matériel et les 
outils utilisés,  
le type de travail 
en groupe, seul, à 
2) 

Σιμερα ξαναείδαμε το βίντεο πιο 
αναλυτικά και χωρίσ το μπζρδεμα 
τθσ χκεςινισ μζρασ και επιπλζον 
ζνα ακόμα που μασ βοθκοφςε να 
εργαςτοφμε πάνω ςτθν καταςκευι 
ιςτοςελίδων. Κάναμε ζπειτα 
εξάςκθςθ ςτον υπολογιςτι, όπου 
ζπρεπε να ςυνεργαςτοφμε με τον 
υπεφκυνο για τθ ςωςτι 
μετάφραςθ. Αρχίςαμε με τα πρϊτα 
βιματα τα οποία ιταν πιο εφκολα 
για όλουσ. 

 Η πρακτικι μου είχε 3 ςτάδια. Στθν αρχι 
ο ζνασ υπάλλθλοσ, τον οποίο 
παρακολουκοφςα, ζφτιαχνε μια καρτζλα 
και ζνα ζγγραφο για μια ιςτοςελίδα. Το 
μεςθμζρι πιγα να παρακολουκιςω ζναν 
άλλο, ο οποίοσ εργαηόταν πάω ςε μια 
ιςτοςελίδα που ευτυχϊσ γνωρίηω πολφ 
καλά. Με τθ βοικεια τθ δικιά μου και του 
Hugo καταφζραμε να ολοκλθρϊςουμε 
αυτό που ζκανε. Μετά το φαγθτό πιγα να 
ξαναδϊ το πρϊτο που παρακολουκοφςα, 
κακϊσ εργαηόταν ςε ζνα ςθμαντικό 
κομμάτι που με ενδιζφερε. 

 
 
 
Difficultées 
rencontrées 
(dans l'entreprise, 
face au métier, 
avec le binôme) 
 
 
 

Δυςτυχϊσ ςτον επαγγελματικό μασ 
τομζα υπάρχουν δυςνόθτοι όροι οι 
οποίοι είναι και πιο δφςκολοι ςτθ 
μετάφραςθ. 
 

Η δυςκολία μου και ςιμερα είναι θ 
ςυνεννόθςθ. Δεν καταλαβαίνω αυτά που 
λζνε γιατί ο μόνοσ που ξζρει ςχετικά καλά 
αγγλικά είναι ο Hugo. 

Impressions/ 
sentiments 
 
 
 
 

Είμαι χαροφμενοσ που και ςιμερα 
φφγαμε ευδιάκετοι από τθν 
επιχείρθςθ και θ ϊρα κφλθςε 
ευχάριςτα. Ελπίηω να ςυνεχίςει 
ζτςι και θ υπόλοιπθ βδομάδα. 

Σιμερα τα πιγα καλφτερα ςτο κζμα τθσ 
ςυνεννόθςθσ και είμαι ευχαριςτθμζνοσ με 
αυτό. Αν κατάλαβα καλά ςτα γαλλικά, κα 
βάλουν ζναν ακόμα υπολογιςτι για να 
δουλεφω και εγϊ και μακάρι γιατί ζτςι θ 
ϊρα κα περνάει πιο ωραία. 
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3ème jour : 19/12/2018 17/10/2018 
 

                                       Entreprise 1                                  Entreprise 2  
Heure d’arrivée : 10:00 09:20 
Heure de départ : 12:00 11:40 

Tâches 
observées ou 
effectuées 
(préciser :  
 ses étapes,  
 le matériel et les 
outils utilisés,  
le type de travail 
en groupe, seul, à 
2) 

Σιμερα ςτθν πρακτικι 
μάκαμε για το κομμάτι του 
κϊδικα και κάποια πράγματα 
για τθ διαμόρφωςθ τθσ 
ιςτοςελίδασ. Είδαμε άλλα 2 
βίντεο ςχετικά με αυτά που 
κάνουμε και 
παρακολουκιςαμε και τον 
υπεφκυνο. Φφγαμε λίγο πιο 
νωρίσ ςιμερα, για να 
δϊςουμε ςτα παιδιά τθ 
δυνατότθτα να δουν τθν πόλθ 
μασ και να πάρουν 
αναμνθςτικά. 

Ππωσ καλά άκουςα χκεσ, μου 
ζδωςαν ζναν υπολογιςτι για να 
κάνω πρακτικι. Αφοφ τον γφριςα 
ςτα αγγλικά, άρχιςα δουλειά. 
Ξεκίνθςα με  ζνα πρόγραμμα που 
ιξερα και τελικά ωφελικθκα. 
Ήκελα να φτιάξω μια ιςτοςελίδα 
παρόμοια με μία που είχα δει και 
ζφτιαξα λογαριαςμοφσ για να 
μπορϊ να ςυνδεκϊ. Ζκανα πρϊτα 
κάποιεσ μορφοποιιςεισ, άρχιςα να 
προςκζτω κάποια προγράμματα και 
βλζπουμε. 
 

 
 
 
Difficultées 
rencontrées 
(dans l'entreprise,  
face au métier, 
avec le binôme) 
 
 

Η δυςκολία εξακολουκεί να 
παραμζνει θ επεξιγθςθ 
δυςνόθτων όρων αν και 
ζχουμε καταφζρει να 
βολευτοφμε και οι 5 ςτον 
υπολογιςτι. 

Ευτυχϊσ ςιμερα δεν χρειάςτθκε να 
μιλιςω πολφ, κακϊσ δοφλευα 
μόνοσ μου. Με δυςκόλεψε μόνο 
που κάποιεσ μορφοποιιςεισ ιταν 
δφςκολο να γίνουν, αλλά κα το 
ξεπεράςω. 

 
Impressions/ 
sentiments 
 

Είμαι χαροφμενοσ που και τα 
παιδιά γνωρίηουν τθν πόλθ 
και κάνουμε και ευχάριςτθ 
πρακτικι ταυτόχρονα. 

Είμαι χαροφμενοσ που είχα άπλετο 
χρόνο να δουλζψω ςτο πρόγραμμα 
που άρχιςα και ζχω τθ δυνατότθτα 
να δθμιουργιςω ό,τι επικυμϊ.  
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4ème jour : 20/12/2018 18/10/2018 
 

                                       Entreprise 1                                  Entreprise 2  
Heure d’arrivée : 10:00 08:30 
Heure de départ : 11:30 17:10 

Tâches 
observées ou 
effectuées 
(préciser :  
 ses étapes,  
 le matériel et les 
outils utilisés,  
le type de travail 
en groupe, seul, à 
2) 

Τελευταία μζρα  ςιμερα 
κακϊσ αφριο κα πάμε 
επίςκεψθ ςε κάποια μζρθ 
εκτόσ Τρικάλων. Σιμερα, ωσ 
τελευταία μζρα ιμαςταν λίγο 
πιο χαλαρά, κακϊσ και αυτά 
που μάκαμε ιταν πιο απλά 
και κατανοθτά. Μασ ζδειξε 
ςτο τζλοσ ζνα βίντεο με 
ιςτοςελίδεσ που ζγιναν με 
αυτό το πρόγραμμα και αφοφ 
μασ χαιρζτθςε όλουσ, 
φφγαμε. 
 

Άλλθ μια μζρα 8ωρο και ςιμερα 
ξφπνθςα καλά. Είμαι ευδιάκετοσ και 
ζτοιμοσ για τθν πρακτικι. Θζλω να 
ολοκλθρϊςω τισ μορφοποιιςεισ  
και βλζπουμε. Δουλεφοντασ 
ζβριςκα περιςςότερα πράγματα 
οπότε μάλλον δφςκολο να τελειϊςω 
ςιμερα. 
 

 
Difficultées 
rencontrées 
(dans l'entreprise, 
face au métier, 
avec le binôme) 
 

Σιμερα δεν υπιρχαν 
δυςκολίεσ. Ήμαςταν όλοι 
ευχαριςτθμζνοι από τθν 
πρακτικι που κάναμε και 
χωρίσ παράπονα.  

Δεν δυςκολεφομαι πλζον ςτθ 
ςυνεννόθςθ. Τϊρα ςτοχεφω μόνο 
ςτο να βρω αυτά που από χκεσ δεν 
υπάρχουν πουκενά, αν και νομίηω 
ότι κα τα καταφζρω. 

 
 
 
Impressions/ 
sentiments 
 
 
 
 

Είμαι ςίγουροσ ότι οι 
ςυνεργάτεσ μασ ζφυγαν με τισ 
καλφτερεσ εντυπϊςεισ. Σε 
αντίκεςθ με τθ Γαλλία, ο 
διευκυντισ τθσ επιχείρθςθσ 
νοιαηόταν να μάκουμε και 
μασ εξθγοφςε κάκε 
λεπτομζρεια, ϊςτε να είναι 
ςίγουροσ ότι αυτι θ πρακτικι 
δεν κα πάει χαμζνθ. 

Δεν ξζρω αν χαίρομαι ι όχι που 
φεφγουμε από τθ Γαλλία και 
τελειϊνει θ πρακτικι, αλλά είμαι 
ευχαριςτθμζνοσ που κράτθςα όςα 
περιςςότερα μποροφςα για να τα 
αξιοποιιςω ςτο μζλλον. 
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5ème jour : 21/12/2018 19/10/2018 
 

                                       Entreprise 1                                  Entreprise 2  
Heure d’arrivée :  09:30 
Heure de départ : 12:10 

Tâches 
observées ou 
effectuées 
(préciser :  
 ses étapes,  
 le matériel et les 
outils utilisés,  
le type de travail 
en groupe, seul, à 
2) 

Σιμερα δεν είχαμε πρακτικι, 
κακϊσ πιγαμε μια εκδρομι 
όλθ θ ομάδα ςε δφο 
αξιοκαφμαςτα μζρθ εκτόσ 
Τρικάλων, τθν Καλαμπάκα με 
τα Μετζωρα και τθν Ρφλθ. 
 

Τελευταία μζρα ςιμερα ςτθ 
δουλειά και νομίηω ότι θ πρακτικι 
ςιμερα κα είναι πιο χαλαρι, κακϊσ 
ςιμερα κα πρζπει να δϊςω το 
ερωτθματολόγιο ςτον διευκυντι να 
το ςυμπλθρϊςει και να επαναφζρω 
τον υπολογιςτι. Στθν τελικι ζκανα 
περίπου μιάμιςθ ϊρα πρακτικι 
τελειοποιϊντασ ότι μου είχε μείνει 
από χκεσ. 
 

 
 
 
Difficultées 
rencontrées 
(dans l'entreprise, 
face au métier, 
avec le binôme) 
 
 

 Δεν υπιρξαν δυςκολίεσ ςιμερα, 
κακϊσ θ πρακτικι δεν ιταν 
ουςιαςτικι, οπότε δεν ζχω 
παράπονα. 

 
 
 
Impressions/ 
sentiments 
 
 
 
 

 Είμαι ευχαριςτθμζνοσ από όλθ τθν 
πρακτικι και τθ διαμονι μου ςτθ 
Γαλλία. Θα ικελα να ςυνεχίςω λίγθ 
ακόμα πρακτικι με τθ διαφορά ότι 
κα ικελα να είναι όπωσ ςτθν 
Ελλάδα, μζχρι το μεςθμζρι.  
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Partie 3 
COMPARAISON DES DEUX STAGES 

 
Dans cette troisième partie, tu dois faire une comparaison des deux stages sous la 
forme de ton choix. 
   

Οι δφο επιχειριςεισ ιταν τελείωσ διαφορετικζσ. Στθ Γαλλία υπιρχαν πολλοί υπάλλθλοι και 

ιταν δφςκολο για κάποιον να τουσ παρακολουκεί όλουσ για να μάκει όςα περιςςότερα 

μπορεί. Απ’ τθν άλλθ, ςτθν Ελλάδα, κάναμε πρακτικι με ζναν υπάλλθλο ο οποίοσ ιξερε ό,τι 

χρειάηεται για να δθμιουργθκεί μια ιςτοςελίδα. Πμωσ, ςτθν επιχείρθςθ ςτθν Γαλλία που 

δουλεφουν πολλοί υπάλλθλοι, ο κακζνασ ξζρει πολφ περιςςότερα, από αυτόν ςτθν Ελλάδα, 

ςτο κομμάτι που εργάηεται και ζτςι θ επιχείρθςθ μπορεί να ανταποδϊςει ςτο μζγιςτο. 

Στθ Γαλλία θ επιχείρθςθ άνοιγε πρωί, ςτισ 8:30 με 9:00 και ζκλεινε το απόγευμα μετά τισ 

17:30. Το μεςθμζρι κατά τισ 12:00 οι υπάλλθλοι ζκαναν διάλειμμα για φαγθτό και είτε 

πιγαιναν να πάρουν από ζξω να φάνε είτε είχαν μαηί τουσ φαγθτό και ζτρωγαν ςτθν μικρι 

κουηινοφλα που είχανε. Οι υπάλλθλοι ζκαναν το διάλειμμά τουσ ςίγουρα μετά τισ 12:00 

αλλά όποτε νόμιηαν ότι είχε ζρκει θ ϊρα να φάνε. Στθν Ελλάδα θ επιχείρθςθ άνοιγε το πρωί 

κατά τισ 9:00 με 10:00, ζκλεινε ςτισ 13:30 με 14:00 και ξανάνοιγε κατά τισ 17:00 για να 

κλείςει το βράδυ. Στο μεςθμεριανό κλείςιμο οι υπάλλθλοι πιγαιναν ςτο ςπίτι τουσ για 

ξεκοφραςθ και φαγθτό. Τθν Τρίτθ, τθν Ρζμπτθ και το Σάββατο δεν άνοιγαν το απόγευμα. 

Στθ Γαλλία θ επιχείρθςθ ιταν ςε μεγαλφτερθ πόλθ απ’ ότι ςτθν Ελλάδα και λογικό είναι να 

είναι και μεγαλφτερθ ςαν επιχείρθςθ. Η επιχείρθςθ ςτθν Ελλάδα είναι ςτθν ουςία μία 

μακρόςτενθ αίκουςα θ οποία ζχει και ζνα πατάρι ςτον πάνω όροφο. Στθ Γαλλία θ 

επιχείρθςθ είναι τρεισ φορζσ μεγαλφτερθ ςτον τελευταίο όροφο ενόσ τριϊροφου κτθρίου 

και ζχει ςχιμα ‘Ρ’, ενϊ το ενδιάμεςο κομμάτι είναι κενό. Στθν επιχείρθςθ υπάρχει ζνα χολ, 

ο χϊροσ εργαςίασ μαηί με το γραφείο του διευκυντι, ζνασ χϊροσ ςυγκεντρϊςεων είτε με 

πελάτεσ, είτε ςυνεργάτεσ, θ μικρι κουηινοφλα μαηί με το τραπζηι που τρϊνε και ζνασ 

αναξιοποίθτοσ χϊροσ ο οποίοσ λογικά απλϊσ δεν χρειάςτθκε ακόμα. 

Οι διαφορζσ πιςτεφω οφείλονται ςτο γεγονόσ ότι είναι μια άλλθ χϊρα και πωσ όλεσ οι 

επιχειριςεισ ζχουν τισ ίδιεσ διαφορζσ με τισ αντίςτοιχεσ ςτθν Ελλάδα. 
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Partie 4 
BILAN DU STAGE 

 

L’objectif de cette partie est d’établir le bilan de ton stage afin de te faire réfléchir à 
ton orientation. 
Rédige un ou plusieurs paragraphes pour présenter : 

- tes impressions sur le stage 
- ce qui t’a intéressé  
- ce qui t’a déplu  
- ce qui t’a surpris 
- les difficultés rencontrées  
- ce que tu en retiens  
- ce que le stage t’a apporté / permis d’apprendre 

et de développer. 
 

 
 

Είμαι χαροφμενοσ που πιρα μζροσ ςε αυτό το πρόγραμμα. Κατάφερα ζτςι να προςδιορίςω τθν 

επαγγελματικι μου κατεφκυνςθ ςτο μζλλον. Μζςω του προγράμματοσ, επίςθσ, γνϊριςα παιδιά 

από άλλεσ χϊρεσ και ζκανα φιλίεσ με παιδιά που δεν γνϊριηα καλά. Στθν πρακτικι είδα τον 

τρόπο που δουλεφουν οι διάφορεσ εταιρείεσ, το πλικοσ των δθμιουργθμάτων που μπορεί να 

κάνει θ τεχνολογία. Δυςκολίεσ, ευτυχϊσ, δεν υπιρχαν πολλζσ, παρά μόνο θ ςυνεννόθςθ και 

κυρίωσ ςτθ Γαλλία. Είμαι ςίγουροσ ότι αυτό κα με βοθκιςει ςτον επαγγελματικό μου τομζα και 

ελπίηω να ξαναςυμμετζχω ςε ζνα τζτοιο πρόγραμμα, ϊςτε να μάκω περιςςότερα για το 

επάγγελμα αυτό.  

Δεν ζχω λόγια. Το πρόγραμμα αυτό είναι ό,τι πρζπει για κάποιον που ψάχνεται όςον αφορά τον 

επαγγελματικό του προςανατολιςμό και λειτουργεί ςαν βοικεια για όποιον νομίηει ότι ξζρει 

ποφ πρζπει να κατευκυνκεί. Θα ικελα πολφ να ςυμμετάςχω ξανά ςε ζνα τζτοιο πρόγραμμα 

γιατί πιςτεφω πωσ όςο περιςςότερο αςχολοφμαι και ψάχνομαι ςε 

 ςχζςθ με τον επαγγελματικό μου προςανατολιςμό, τόςο καλφτερα για μζνα και το μζλλον μου.  
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Conclusion 
 
Il s’agit d’une conclusion personnelle où tu peux donner  ton avis sur le stage et sur le 
métier principal que tu as essayé.  
Tu peux répondre aux questions : 

- Ce stage a-t-il répondu à tes attentes? Explique l’écart  éventuel entre tes 
attentes et la réalité du stage. 

- En quoi ce stage a-t-il changé ta perception du ou des métiers que tu as 
observés ?  Cela t’a-t-il conforté dans ton choix d'orientation ?  

- Quelle orientation envisages-tu pour l’instant ? Voudrais-tu faire le métier que 
tu as observé? 

 
- Quels sont tes sentiments ? 

 

           

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Η πρακτικι αυτι δεν είναι αυτό ακριβϊσ που περίμενα απ’ τθν αρχι. Πιςτεφω πωσ είχα 

ενκουςιαςτεί πολφ αρχικά και αυτό ιταν που δεν με βοικθςε ςτθ ςυνζχεια. Περίμενα τθν 

πρακτικι και γενικότερα το επάγγελμα πιο διαςκεδαςτικό και λιγότερο απαιτθτικό και βαρετό. 

Ίςωσ φταίει το γεγονόσ ότι δεν ιταν εφκολο να ριςκάρει να αφιςει ςτα χζρια μασ ιςτοςελίδεσ 

που ζχει πλθρϊςει για να φτιάξει ςωςτά και δεν αςχολθκικαμε ςτον υπολογιςτι οι ίδιοι. 

Ο προςανατολιςμόσ μου δεν ζχει αλλάξει εντελϊσ, κακϊσ ο τομζασ ςτον οποίο κατευκφνομαι 

εγϊ δεν είναι αποκλειςτικά ο προγραμματιςμόσ, αλλά αποτελεί ζνα μζροσ αυτοφ. 

Σκοπεφω να κατευκυνκϊ προσ το επάγγελμα του μθχανικοφ και κυρίωσ του μθχανολόγου, ζνα 

δφςκολο και απαιτθτικό επάγγελμα ελπίηοντασ βζβαια θ πρακτικι που ζκανα τελικά να 

αποδϊςει και να με βοθκιςει ςτο μζλλον μου. 
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Επιχείρηση στην Ελλάδα 

Support Web n’ Shoot 

Factory 

Annexes 
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